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Rabi Yasa dijo: «Dijo el Santo, bendito sea, a Israel:
Hijos mios, abridme una abertura de arrepentimiento
como el ojo de una aguja, y Yo os abriré aberturas por

las que puedan entrar carretas y carruajes».

Shir HaShirim Rab4i 5:2
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NOTA DEL TRADUCTOR

Shaaré Kedushd es un libro breve en extensién y enorme en contenido. Su
autor lo escribié para que fuera una escalera, no un tratado; por eso hemos
querido que esta edicién permita al lector hispanohablante subirla con el texto
original delante y con la ayuda necesaria para no tropezar. Explicamos aqui los

criterios de la edicidn.
El texto hebreo

Como texto base hemos usado el de las ediciones corrientes de la obra, contras-
tado con la edicién de Alepo de 1865. Cuando esa edicién corrige con claridad
una errata o una omisién del texto corriente, hemos adoptado su lectura y lo
indicamos en nota. Las traducciones hebreas modernas que algunas ediciones
intercalan en los pasajes arameos no se reproducen: el lector tiene el arameo

original y la traduccién al espafiol.
El nikud

Todo el texto hebreo lleva vocales (nzkud), segtin la ortografia tradicional (kzzv
Jjaser). Las citas biblicas siguen la vocalizacién del Tanaj; los pasajes arameos
del Zéhar y del Talmud, la de las ediciones vocalizadas habituales.

Las abreviaturas no llevan vocales, como es costumbre. Se explican en la tabla
de abreviaturas que sigue a esta nota.

Los Nombres divinos

El Nombre de cuatro letras no aparece escrito en ningtn lugar del libro, ni

en hebreo ni en las notas. En el texto hebreo se representa con "1 o con 1”17,
y en la traduccién se dice Hashem. El nombre «D-os» se escribe con guion,

9
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Nota del traductor

seguin la costumbre de la literatura judfa. Hemos procurado que el libro pueda
llevarse y estudiarse en cualquier lugar con el debido respeto.

Las comillas

Solo van entre comillas (”...” en hebreo, «...» en espafiol) las citas literales de
la Escritura o de los sabios. Cuando el autor solo alude a un versiculo, o lo
parafrasea, no lo marcamos como cita, y la nota indica la fuente.

La traduccién

Hemos traducido con fidelidad al hebreo, pero en un espafiol natural. No
hemos querido calcar la sintaxis hebrea, que alarga las frases con largas cadenas
de «y», ni tampoco embellecer al autor mds de lo que él mismo escribe. Las
palabras que afladimos para que una frase se entienda van entre corchetes [ ].

Algunos términos se dejan sin traducir, en cursiva, porque cualquier traduc-
cién los empobreceria: Shejind, sefirot, klipot, tsadik, jasid, teshuvd, Havayd y
otros. Todos se explican en el glosario al final del libro.

La transliteracién

Transcribimos los nombres y términos hebreos segtin la pronunciacién sefardi
y con la ortografia del espafiol: / para la iy la 2 sin punto (Jojmd, jasid), ts para
la 3 (#sadik, tsitsit) y gu ante ¢ o 7 para la 3 (Guebinom). Ponemos tilde donde

la pronunciacién hebrea lo pide (Bind, Shejind).

Los libros de la Biblia se nombran por su nombre hebreo: Bereshit, Shemot,
Vayikrd, Bamidbar, Devarim, Yeshayabu, Tebilim, Mishlé, Iyov, Kobelet, etc.
Lo mismo hacemos con los personajes biblicos: Moshé, Aharén, Yaakov,

Eliyahu, Shelomé.
Las notas

El libro lleva mds de novecientas notas al pie, que se numeran de forma
continua en todo el libro. Tienen tres funciones:

* Indicar las fuentes. El autor cita constantemente la Escritura, el Talmud, el
Midrash y el Zdhar, casi siempre sin decir dénde. Las notas dan la referencia
de cada cita.

10
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Nota del traductor

* Explicar lo necesario. Cuando un pasaje supone conocimientos que el
lector puede no tener (un relato talmddico, una nocién cabalistica, una
costumbre), la nota lo resume en pocas lineas. No hemos querido convertir
las notas en un comentario: el libro debe hablar por si mismo.

* Dar cuenta del texto. Cuando nos apartamos del texto base, la nota lo dice.

La Cuarta parte

Elautor anuncié un libro de cuatro partes, y la cuarta debia tratar de los modos
de los yjjudim («unificaciones») mismos. En las ediciones impresas solo se
conserva un pdrrafo introductorio, seguido de la nota del impresor, que dice
que esta parte ni siquiera llegd a copiarse ni a imprimirse. Siguiendo la prictica
de las ediciones tradicionales, incluimos solo esas lineas.

Agradecimiento

Que el mérito de este trabajo se sume al de Rabi Jaim Vital, de bendita
memoria, y al de su maestro, el Ari, y que el estudio de este libro abra para sus
lectores, aunque sea como el ojo de una aguja, las puertas de la santidad.

GAVRIEL TOLEDANO
JERUSALEN, ISRAEL
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ABREVIATURAS

SIGLAS Y ABREVIATURAS DEL TEXTO HEBREO

El texto hebreo usa con frecuencia abreviaturas (rashé tevot), sefialadas con

el signo " (guershayim) antes de la tltima letra, o con ' (guéresh) después de

una letra o de una palabra abreviada (como "1y "151). Siguiendo la préctica

tradicional, en esta edicidn las abreviaturas no llevan vocales. A continuacién

se explican las que aparecen en el libro.

Letras como nimeros
(=3m..2=m,1="R
,70="y,18=n",13
600 =1"n)

M

n"1y2

IR

7N

El texto escribe a menudo las cifras con letras,
marcadas con ' o con”. La forma (18) *"r1 se lee
también jaz, «vida». El guershayim senala ademis
palabras que el autor cuenta por su valor numérico
(gnematria), como (515) 1"mnRY o (378) 2" nwn.
Baruj Hashem, «bendito sea D-0s», 0 barij bu,
«bendito sea El».

Beegrat Hashem, «con la ayuda de D-o0s».
Hashem, «el Nombre». Abreviatura del Nombre
de cuatro letras, que no se pronuncia. Con
prefijos: % /m /73 /m5.

HaElohi Rabi Yitsjak, «el divino Rabf Yitsjak»
(segn otros, Ashkenazi Rabi Yitsjak, con ha como
articulo) Luria (1534-1572), maestro del autor. La
sigla significa también «el leén>».

Havayd. Forma de nombrar el Nombre de cuatro
letras alterando el orden de sus letras, para no

pronunciarlo. Con preﬁjos: hikahi-Ba i i a8

13

Muestra gratuita - Libro completo en ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad


https://ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad/
https://ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad/

Abreviaturas

Q"amIn

172mIn

nmwn
"

51y

)

o

ki)

n

7RI L,RTT LT

w'nd

Y'mAnn

JBMIRTY R"TY ,D"RID

1"1700n

Rabi Moshé ben Maimén, Maiménides (1138-
1204).

Rabi Moshé ben Najmdn, Najmdnides (1194—
1270).

Hashem yitbaraj, «<D-os, bendito seax.

Vegomer, «etcétera». Indica que el versiculo citado
continua.

Vezé leshond, «y estas son sus palabras». Introduce
una cita literal.

Vejulei, «etcétera». Indica que el pasaje citado de
los sabios continda.

Zijrond livrajd (pl. zijronam livrajd), «de bendita
memoria». Se dice de un sabio o de una persona
fallecida. Referido a Eliyahu, que segtin la
tradicién no murid, se lee zajur latov, «recordado
para bien».

Zijrond lejayé haolam habd, «sea su memoria para
la vida del Mundo Venidero». Se dice de un padre
o maestro fallecido.

Jas veshalom, «D-os nos libre». Se antepone a lo
que no debe ocurrir.

Los nombres de las letras yud, he y vav, escritos con
guershayim cuando se habla de las letras del
Nombre de cuatro letras.

Kemd shekatuv, «como estd escrito» (a veces kemd
sheamar, «como dijo»).

Morenu HaRav Jaim Vital, «nuestro maestro, el
rabino Jaim Vital», el autor de este libro.

Samael, el ingel del mal; Uzd y Azazel, dngeles
caidos; Metatron, ingel del Trono. Son nombres
de dngeles, no siglas: se escriben con guershayim
para no escribirlos de forma completa.

14
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Abreviaturas

avy  Alav bashalom, «la paz sea con él». Se dice de los
patriarcas, de Moshé, de David y de otras figuras
biblicas.

o"y  Ad kan, <hasta aqui». Marca el final de una cita.

o"1p  Pardés, <huerto». En la tradicién posterior, se
interpreta también como sigla de los cuatro niveles
de interpretacion de la Tord: Peshat (sentido
literal), Rémez (alusion), Derash (interpretacion) y
Sod (secreto).
"t
51 Rabotenu zijronam livrajd, «nuestros sabios, de
bendita memoria». Designa a los sabios del
Talmud y del Midrash.
n'm 248, el ndmero de los preceptos positivos y de los
miembros del cuerpo.
sy Rabi Shelomd Itsjaki (1040-1105), el gran
comentarista de la Tord y del Talmud.
nmow 365, el nimero de los preceptos negativos y de los
tendones del cuerpo.

aman 613, el ndmero total de los preceptos de la Tora.
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INTRODUCCION DEL AUTOR
alek i

;717791 DRY AOT 2777 7923 12 00 VYR MK

Dijo el joven1 Jaim, hijo del honorable Rabi Yosef Vital, sea su memoria para
la vida del Mundo Venidero®:

>7902 11312071 ,0°3 Y DPYNI D70 ,NTPY? DppINwn Dby DT 7Y %12 XY
NiPYa% WY WK AYYRD NRYA231372 7173 NX,070 NINIR K201 wEn? ,0°1inTen
P20 ,0OR237 IV, MIRIT MINPWI KT 02,7720 92 ApATAY 1PV AYIW DR Dwa)
APR MY WP M0 DIPRY ANTW XTI MPITI MY$NR ,01p32 1P 07w
FLARY 1Y 037 Y Torl 117 PPENAY 13,1790 112 DPY PRI X 1297 7777

M2 °32 0 077 1210 20 PY PR nYY 1w 7772 0277091, " 0710 NN

He visto a los hombres de elevacién, y son pocosa. Anhelan ascender, pero la
escalera se ha ocultado de sus ojos. Escudrifian los libros de los antiguos para
buscar y hallar las sendas de la vida: «el camino por el que han de andar y la
obra que han de hacer»*. Asi quieren elevar su alma a su rafz suprema y unirla
a El, bendito sea, pues Elesla perfeccién eterna. Asi fue con los profetas, que

'La palabra 1y («el joven») es una férmula de humildad habitual en los autores rabini-
cos. No se refiere a su edad.

>En hebreo, la abreviatura i1, zijrond lejayé haolam habd. Indica que su padre ya habfa
fallecido cuando el autor escribid esto.

*Cita del Talmud (Sucd 45b; también Sanhedrin 97b), donde Rabi Shimén bar Yojai dice:
«He visto alos hombres de elevacién, y son pocos». Rabi Jaim Vital abre el libro con palabras
de Rashbi, el maestro del Zéhar.

*Shemot 18:20.
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Introduccién del Autor

todos sus dfas estuvieron unidos a su Creador. Por medio de esa unién reposé
sobre ellos el espiritu de santidad, para ensefiarles «dénde estd el camino en
que mora la luz»’ e iluminar sus ojos en los secretos de la Tor4, como rezd el
rey David, la paz sea con €l: «Abre mis ojos y contemplaré las maravillas de Tu
Toré»®. Y para guiarlos «por camino recto, para ir a una ciudad habitada»’, la
que les estd preparada junto con los hombres de elevacion.

bW OIPniapy2 NRY? Wp ,"0wR” DRI LDNWRIT D700 IR 0TI
;TR %32 93771 WD ,NTI2TR) DN NIYN2 ,007 NINTNNYY ,0PniPavn OOR02)
nR 5905 W XD nn 1200 91010 931011271 20910 117172, 22 0w oM

LT 2RI 171 987 XD 22 onid ov) MIpoD kDY :01PpNR DAY 110D ,1907 KDY IR2INM
12 YN ,NWR DR TPRT DWITPE 172Y7 AR ,07°YINY) 0377 IDIR IRXNI KD
23R D3

Después de ellos vinieron los piadosos de antafio (jasidim rishonim)®, llama-
dos perushim, «los apartados»’. Quisieron seguir las huellas y los senderos de
los profetas y asemejarse a ellos. En cuevas de roca y en desiertos se apartaron
de los caminos de los hombres. Algunos de ellos se apartaron en sus propias
casas, a semejanza de los que andan por los desiertos. «Todo el dfa y toda la
noche, sin cesar, no callaban»"°, alabando a su Creador con el estudio de la
Tordy con los cantos del rey David, la paz sea con él, que alegran el corazén. Lo
hacfan hasta que su pensamiento se unfa con fuerza y anhelo intenso a las luces
supremas. Asf perseveraron todos sus dias, hasta que ascendieron al nivel del
espiritu de santidad, y «profetizaron y no cesaron», como traduce Onkelos:

*Iyov 38:19.

*Tehilim 119:18.

"Tehilim 107:7.

*Los jasidim rishonim son los piadosos que menciona la Mishnd (Berajot 5:1), quienes
esperaban una hora antes de rezar para dirigir su corazén a su Padre celestial.

?Aqui perushim significa ascetas que se apartan del mundo. No se refiere a la corriente
farisea del perfodo del Segundo Templo.

“Yeshayahu 62:6.
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Introduccién del Autor

«y no se interrumpieron»“. Pero como ninguno era igual aotro'?, no nos han
llegado las formas de sus caminos y sus précticas: cémo servian estos santos a
Hashem, bendito sea, para que nosotros hiciéramos lo mismo™.

WP M7 °2¥2 P0RN DI IR DXIT NI 5 LNy T 03 ,Ma3P YN 13 59
12 ni:’?;: WIR? MNY WK TV ,0°2Y7 D3 D°RNY ,mn;g’? UNIR 12TV ,NIMINY 71 Yo

191X 1992 2307 K7 WK N207 130 P2 DADI °2 LX) O DOWRIN ,ANEwR) DY
TR WIPH PR NWI? 279077 nwyn

Por eso se empequenecieron los corazones, y también los conocimientos, de
las generaciones que vinieron después, y cesaron los que posefan el espiritu de
santidad. Ellos partieron a su reposo y nos dejaron entre suspiros, «sedientos
y también hambrientos»'*, hasta que broté en el corazén de los hombres la
desesperanza de «explorar con sabidurfa»'’ esta ciencia maravillosa. Y si se
allan «dos o tres aceitunas en la punta de la rama»'°, «uno de una ciuda
hallan «dos o t t la punta del N d dady
dos de una familia»"’, estos «buscan agua, y no la hay»"*, porque toda visién
ha quedado sellada. Y esto se debe a que no estd escrito en ningtin libro el modo

“Bamidbar 11:25, sobre los setenta ancianos. Rashi trae dos lecturas: segtin el Sifr{, «no
volvieron a profetizar», es decir, solo lo hicieron ese dfa; segin Onkelos, «no cesaron». El
autor elige la segunda lectura. Las ediciones de Onkelos dicen 1pon X7); aqui se mantiene la
lectura de nuestro texto, que coincide con la edicién de Alepo de 1865.

“Literalmente «no es el caso de este como el caso de aquel», expresion talmudica (cf.
Mishnd Babd Kamd 1:1 y la Guemard sobre ella). Como cada uno tenia su propio camino y
nadie lo escribid, no quedé un método que se pueda seguir. De ahi viene el propésito del libro.

“Devarim 12:30, donde se dice del culto de los pueblos: «¢Cémo servian estos pueblos a
sus dioses? Yo también haré lo mismo». El autor vuelve la frase en sentido positivo y la aplica
alos piadosos como modelo.

*Tehilim 107:5, con el orden invertido («hambrientos y también sedientos»). Es el mismo
mizgmor de la «ciudad habitada» (nota 7). El hambre y la sed aqui son espirituales, como en
Amos 8:11: «no hambre de pan ni sed de agua, sino de ofr las palabras de Hashems.

PKohelet 1:13.

16Yeshayahu 17:6. La imagen es la de un olivo ya cosechado, en el que solo quedan unas
pocas aceitunas en lo alto de la rama. Asf describe el autor a los pocos buscadores que quedan
en cada generacidn.

YYirmeyahu 3:14.

"*Yeshayahu 41:17.
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de obrar para acercarse y entrar «al interior del santuario»".

.....
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Hubo entre ellos quienes conjuraban alos dngeles por el poder de los Nombres
santos. «Esperaban la luz, y he aqui tinieblas»°, porque eran dngeles muy
inferiores, encargados del servicio de este mundo. Estin compuestos de bien
y de mal, y ellos mismos no alcanzan la verdad ni las luces supremas. Por eso
les revelaban cosas mezcladas, bien y mal, verdad y mentira, y asuntos vanos:
remedios, la ciencia de la alquimiam, la elaboracién de amuletos y conjuros.
«También estos con el vino erraron, y con el licor se extraviaron»**. jOjald
su corazén se hubiera dedicado a estudiar la Tord y a cumplir los preceptos!
** Habrian aprendido, con un razonamiento de kal vajémer (a fortiori)*™, de
aquellos cuatro grandes de Israel que entraron en el Pardés: ninguno de ellos
salié indemne, salvo aquel anciano piadoso, Rabi Akiva®. Yaunaél quisieron

La expresién hebrea ¢/ hakddesh penima aparece en Vayikrd 10:18 y se refiere al interior
del santuario. El autor la usa como imagen de la santidad interior a la que quiere conducir al
lector.

**Yeshayahu 59:9.

*'El autor habla aqui por experiencia propia: en su juventud dedicd dos afios (1563-1565)
a la alquimia, de lo que luego se arrepintié (véase la biografia).

**Yeshayahu 28:7, dicho allf de sacerdotes y profetas que erraban por el vino. Puede leerse
literalmente o como imagen de una mente nublada. En ambos casos, el autor contrapone esa
embriaguez a la claridad del estudio de la Tord.

**La frase hebrea retoma Devarim 5:26: «jQuién diera que tuvieran tal corazén!».

*«Delolevealo grave»: si algo vale para el caso menor, con mayor razén vale para el mayor.
Aqui: si alos mds grandes sabios les resultd peligroso, cudnto mds a quienes son menores que
ellos.

Talmud, Jaguigd 14b. Los cuatro fueron Ben Azai, Ben Zomd, Ajer (Elishd ben Abuyd) y
Rabi Akiva. El primero murid, el segundo perdié la razén, el tercero se apart6 de la fe, y solo
Rabi Akiva sali6 en paz. Pardés («huerto») designa aqui la especulacién mistica.
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7

empujarlo los dngeles de servicio, y si Hashem no lo hubiera ayudado™... él
entrd en paz y salié en paz.
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A decir verdad, ellos buscaban niveles muy altos, cercanos a la profecia, y por
eso algunos de ellos se pusieron en peligro”. Pero nosotros, jojald alcancemos
aunque sea un poco de espiritu de santidad! Por ejemplo, la revelacién de
Eliyahu, recordado para bien®, que muchos han merecido, como es sabido, o
la revelacién de las almas de los justos, mencionada muchas veces en el Séfer
HaTikunim®.Y mds ain: también en nuestra propia época he visto hombres
santos que merecieron todo esto. Y hay casos en que el alma misma de la per-
sona, al purificarse en sumo grado, se le revela y la gufa en todos sus caminos.
Todos estos son caminos cercanos, que aun en nuestra época pueden alcanzar
quienes son dignos de ellos. Pero, en verdad, hacen falta gran discernimiento
y muchas pruebas para establecer la verdad, no sea que lo haya acompafado
«otro espl’ritu>>3°, uno impuro. Todo esto se explicard en la tercera parte, en la
octava puerta.

**Talmud, Jaguigd 15b: «También a Rab{ Akiva quisieron empujarlo los dngeles de servi-
cio». La frase sobre la ayuda de Hashem retoma Tehilim 94:17: «Si Hashem no hubiera sido
mi ayuda».

*’Se refiere a los tres comparieros de Rabi Akiva en el Pardés (véase la nota 25).

ZsAqul' la abreviatura "1 significa zajur latov, «recordado para bien», y no «de bendita
memoriax», porque segtn la tradicién el profeta Eliyahu no murid, sino que subi al cielo (II
Melajim 2:11). El Talmud relata muchas revelaciones suyas a los sabios.

*FEs decir, los Tikunéi HaZdbar, obra que forma parte de la literatura del Zoéhar.

*Bamidbar 14:24. Allf se dice de Kalev que «hubo otro espiritu con él», en sentido
elogioso. El autor invierte la expresién para referirse a un espiritu impuro que se hace pasar
por revelacién.
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Por eso «me ha apremiado el espiritu de mi interior»> a desatar [las dificul-
tades] de los pernshim™, a sostener su diestra y a ensefiarles «el camino por el
quehande andar»™. Por eso compuse esta obra, pequefia en cantidad y grande
en calidad, para que «los sabios resplandezcan»*, y la llamé Shaaré Kedushd,
«Puertas de santidad». En ella explicaré secretos «que no conocieron»* los
antiguos que nos precedieron, pues los recibi de boca de un hombre santo,
«dngel de Hashem de los Ejércitos»**, mi maestro el Ari*” Luria, de bendita
memoria. Y por ser secretos del mundo y misterios ocultos, revelaré un palmo
y cubriré dos mil codos®®. Abriré a duras penas las puertas de la santidad,
solo como el ojo de una aguja®, y quien sea digno merecerd entrar al recinto
mds interior*®. «Y Hashem, el Bueno, no negard el bien a los que andan con
integridad»"'.

“Tyov 32:18, palabras de Eliht, que ya no podia contener lo que tenfa que decir.

*El verbo lebatir significa «desatar, soltar». El autor quiere deshacer los nudos que
impiden avanzar a los buscadores sinceros, a quienes llama perushim en el mismo sentido que
antes (nota 9).

#*Shemot 18:20 (véase la nota 4).

**Daniel 12:3: «Los sabios resplandecerdn como el resplandor del firmamento». De la
palabra zdbar («resplandor») de este versiculo toma su nombre el libro del Z6har.

*Devarim 32:17, dicho alli de dioses nuevos «que vuestros padres no conocieron». El
autor toma la expresién en sentido positivo: ensefianzas que nunca antes se habfan expuesto.

3‘/’Malzljl' 2:7. Alli se da este titulo al sacerdote que ensefia la Tord.

¥ Ari es la sigla de HaElobi Rabi Yitsjak, «el divino Rabf Yitsjak» (segtin otros, Ashkenazi
Rabi Yitsjak), y a la vez significa «leén>».

**Exageracién deliberada de la expresién rabinica «revelar un palmo y cubrir dos».

* Alusién al Midrash (Shir HaShirim Rabi 5:2): «Abranme una abertura como el ojo
de una aguja, y Yo les abriré una por la que entren carros». El autor abre solo esa pequefia
abertura, y al lector digno le toca ensancharla.

*"En hebreo, lifnai velifnim, expresién con que se designa el Santo de los Santos.

“Combina II Divré HaYamim 30:18 («Hashem, el Bueno») y Tehilim 84:12.
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He dividido el libro en cuatro partes. La primera parte trata de la conducta en
el camino de la piedad (jasidut) y de la separacién (perishut), que conduce al
espiritu de santidad; también ella se divide en seis puertas. La segunda parte
trata de amonestaciones y de la explicacion del castigo y la recompensa de los
preceptos positivos y negativos; se divide en siete puertas“. La tercera parte
trata de la conducta para alcanzar el espiritu de santidad mismo, y se divide en
ocho puertas. La cuarta parte trata de los modos de los yijudim* mismos, por
medio de los cuales se alcanza el espiritu de santidad, tal como yo los examiné y
los puse a prueba, y por mi propia mano se comprobaron. Escribiré sus detalles
a modo de lista de apartados numerados (simanim)*. Y este es mi comienzo,
con la ayuda de Hashem™.
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La primera parte se divide en seis puertas. La primera, para dar a conocer la
magnitud del dafno que causa el pecado del hombre en lo que respecta a los
preceptos. La segunda, sobre el dafio que provocan los malos rasgos de cardcter
(midot). La tercera, sobre el significado de los nombres tzadik («justo») y jasid

* Asf se lee en las ediciones antiguas, entre ellas la de Alepo de 1865. Sin embargo, en la
lista detallada que sigue y en el cuerpo del libro, la segunda parte tiene ocho puertas. Algunas
ediciones modernas corrigen aqui «ocho»; nosotros conservamos la lectura tradicional. Es
posible que el autor no contara la puerta de la teshuvd cuando escribié este resumen.

*“Los yijudim («unificaciones») son meditaciones cabalisticas sobre combinaciones de los
Nombres divinos, ensefiadas por el Ari.

“Literalmente, «por cuenta de sefiales»: es decir, en apartados numerados.

*La abreviatura 17"1y3 significa beezrat Hashem, «con la ayuda de Hashem>. La expresion
«y este es mi comienzo» recuerda Bereshit 11:6.
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(«piadoso»). La cuarta, sobre el nivel del zadzk en detalle. La quinta, sobre el
nivel del jasid en detalle. La sexta, sobre la conducta de los jasidim, de forma
muy breve, abarcando todas las puertas de esta parte.
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La segunda parte se divide en ocho puertas. La primera, sobre amonestacio-
nes. La segunda, sobre las ensefianzas morales de nuestros sabios, de bendita
memoria. La tercera, sobre la recompensa de quienes cumplen la Tord y los
preceptos. La cuarta, sobre el castigo de los malos rasgos de cardcter. La
quinta, sobre el castigo de los rasgos prohibidos46. La sexta, sobre el castigo
de los preceptos negativos. La séptima, sobre la recompensa de los preceptos
positivos. La octava, sobre el arrepentimiento (teshuvd).
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La tercera parte trata de la conducta para alcanzar el espiritu de santidad, y se
divide en ocho puertas. La primera, sobre la esencia de los mundos. La segun-
da, sobre la esencia del hombre. La tercera, sobre lo que impide la profecfa. La
cuarta, sobre las condiciones de la profecfa. La quinta, sobre la naturaleza de
la profecia y sus aspectos. La sexta, sobre los niveles de la profecfa. La séptima,

sobre la conducta relativa al espiritu de santidad en nuestra época. La octava,
una guia breve.

9907 7i02 1Y ,°¥°277 PO

La cuarta parte: véase al final del libro".

*Tos «malos rasgos de cardcter» son disposiciones internas, como el orgullo, la ira o la
tristeza. Los «rasgos prohibidos» son conductas concretas prohibidas, como la maledicencia
(lashdn bard), el chisme, la mentira o la adulacién.

*“Esta indicacién probablemente no es del autor sino de los impresores: en la edicién de
Alepo dice «véase al final del libro lo que escribi el impresor». Muchas ediciones no publi-
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caron la cuarta parte, que trata de pricticas meditativas reservadas. Otras la imprimen al final,
y algunas afirman que el autor no lleg6 a completarla.

25

Muestra gratuita - Libro completo en ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad


https://ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad/
https://ancientgatepress.com/es/books/las-puertas-de-la-santidad/

TR "I

—_———

«Pongo por testigos al cielo ya la tierra: sea hombre o mujer,
sea gentil o israelita, sea siervo o sierva, todo segun sus obras,

el espiritu de santidad reposa sobre él».

TANA DEBE ELIYAHU

Rabi Jaim Vital, el discipulo mas cercano del Arizal de Safed,
escribio este libro para quienes anhelan acercarse a lo santo y no
encuentran la escalera. Shaare Kedusha ensena que el camino hacia
el espiritu de santidad no empieza en los secretos, sino en ¢l
caracter: en la humildad, en la verdad, en el arrepentimiento y en
cada precepto cumplido con amor. Solo despues explica los
mundos superiores, la raiz del alma y la naturaleza de la profecia,

y advierte con claridad contra los atajos de la Cabala practica.

Leido durante generaciones como la puerta de entrada entre la

¢tica judia y la Cabala, se presenta aqui en edicion bilingiie:

*

Texto hebreo completo y vocalizado

>

Cotejado con la edicion de Alepo de 1865

*

Traduccion espariola fiel y legible

Mas de novecientas notas con las fuentes

*

*

Epilogo, glosario v tabla de abreviaturas
o

El libro tiene tres partes: la primera muestra como los preceptos y
el caracter forman el alma; la segunda reune las ensefianzas de los
sabios sobre la recompensa, el castigo y el arrepentimiento; la
tercera describe los mundos superiores, la raiz del alma y los

grados de la profecia.

JUDAISMO - CABALA - ETICA
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