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Rabi Yassa disse: «Disse o Santo, Bendito seja Ele, a
Israel: Meus filhos, abram para Mim uma abertura de
arrependimento do tamanho do buraco de uma
agulha, e Eu abrirei para vocés aberturas pelas quais
possam entrar carrogas € carruagenss.

Shir HaShirim Rab4 5:2

Amostra grdtis - Livro completo em ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade


https://ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade/
https://ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade/

Amostra gritis - Livro completo em ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade


https://ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade/
https://ancientgatepress.com/pt/books/as-portas-da-santidade/

NOTA DO TRADUTOR

Shaarei Kedushd é um livro breve em extensio e enorme em contetido. Seu
autor o escreveu para que fosse uma escada, e nio um tratado; por isso quise-
mos que esta edigio permita ao leitor de lingua portuguesa subi-la com o texto
original diante de si e com a ajuda necessdria para nio tropegar. Explicamos
aqui os critérios da edigio.

O texto hebraico

Como texto-base usamos o das edi¢des correntes da obra, confrontado com a
edi¢ao de Aleppo de 1865. Quando essa edi¢io corrige com clareza um erro
ou uma omissio do texto corrente, adotamos a sua leitura e o indicamos em
nota. As tradugdes hebraicas modernas que algumas edi¢oes intercalam nas
passagens aramaicas nio sao reproduzidas: o leitor tem o aramaico original e a

tradugio para o portugués.
O nikud

Todo o texto hebraico leva vogais (nzkud), segundo a ortografia tradicional
(ktiv chaser). As citagbes biblicas seguem a vocalizagio do Tanach; as passagens
aramaicas do Zohar e do Talmud, a das edi¢oes vocalizadas habituais.

As abreviaturas nio levam vogais, como ¢ costume. Elas sio explicadas na
tabela de abreviaturas que segue esta nota.

Os Nomes divinos

O Nome de quatro letras nio aparece escrito em nenhum lugar do livro, nem
em hebraico nem nas notas. No texto hebraico ele ¢ representado por 11 ou

por 1”17, e na tradugio diz-se Hashem. O nome «D-us» escreve-se com hifen,
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Nota do tradutor

segundo o costume da literatura judaica. Procuramos que o livro possa ser
levado e estudado em qualquer lugar com o devido respeito.

As aspas

Somente vdo entre aspas ("..."” em hebraico, «...» em portugués) as citagdes
literais da Escritura ou dos sdbios. Quando o autor apenas alude a um versi-
culo, ouo parafraseia, nao 0 marcamos como citag¢ao, € a nota indica a fonte.

A tradugio

Traduzimos com fidelidade ao hebraico, mas em um portugués natural. Nio
quisemos copiar a sintaxe hebraica, que alonga as frases com longas cadeias de
«e», nem tampouco embelezar o autor mais do que ele mesmo escreve. As
palavras que acrescentamos para que uma frase se entenda vio entre colchetes

[].

Alguns termos sio deixados sem tradugio, em itdlico, porque qualquer tradu-
¢ao os empobreceria: Shechind, sefirot, klipot, tzadik, chassid, teshuvd, Havayd
e outros. Todos sio explicados no glossdrio ao final do livro.

A transliteragio

Transcrevemos os nomes e termos hebraicos segundo a prontncia sefaradita
e com a ortografia do portugués: ch para a 11 e para a 3 sem ponto (Chochmd,

chassid), tz para a X (tzadik, tzitzit) e gu antes de ¢ ou 7 para a X (Guehinom).
Colocamos acento onde a pronuncia hebraica o pede (Bind, Shechind).

Os livros da Biblia sio nomeados pelo seu nome hebraico: Bereshit, Shemot,
Vayikrd, Bamidbar, Devarim, Yeshayabu, Tebilim, Mishlei, Iyov, Kobelet etc.
O mesmo fazemos com os personagens biblicos: Moshé, Aharon, Yaakov,

Eliyahu, Shlomo.
As notas

O livro leva mais de novecentas notas de rodapé, que se numeram de forma
continua em todo o livro. Elas tém trés fungdes:

* Indicar as fontes. O autor cita constantemente a Escritura, o Talmud, o
Midrash e o Zohar, quase sempre sem dizer onde. As notas dao a referéncia
de cada citagdo.

10
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Nota do tradutor

* Explicar o necessirio. Quando uma passagem supde conhecimentos que
o leitor pode nio ter (um relato talmudico, uma nogio cabalistica, um
costume), a nota o resume em poucas linhas. Nao quisemos transformar as
notas em um comentdrio: o livro deve falar por si mesmo.

* Dar conta do texto. Quando nos afastamos do texto-base, a nota o diz.

A Quarta Parte

O autor anunciou um livro de quatro partes, e a quarta devia tratar dos modos
dos préprios yichudim («unificagdes» ). Nas edicoes impressas s6 se conserva
um pardgrafo introdutério, seguido da nota do impressor, que diz que esta
parte nem sequer chegou a ser copiada nem impressa. Seguindo a prética das
edigoes tradicionais, incluimos somente essas linhas.

Agradecimento

Que o mérito deste trabalho se some a0 de Rabi Chaim Vital, de meméria
abengoada, e a0 de seu mestre, 0 Ari, e que o estudo deste livro abra para os seus
leitores, ainda que seja como o buraco de uma agulha, as portas da santidade.

SHMUEL MENDES DA COSTA
JERUSALEM, ISRAEL
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ABREVIATURAS

SIGLAS E ABREVIATURAS DO TEXTO HEBRAICO

O texto hebraico usa com frequéncia abreviaturas (rashez teivot), assinaladas

com o sinal " (guershaim) antes da tltima letra, ou com ' (gueresh) depois de

uma letra ou de uma palavra abreviada (como "1 e "121). Seguindo a prética

tradicional, nesta edi¢do as abreviaturas nio levam vogais. A seguir explicam-

-S€ as que aparecem no livro.

Letras como nimeros
(=3m..2=m,1="R
,70="y,18=n",13
600 =1"n)

"2

n"1y2

]

IR

O texto escreve muitas vezes 0s nUMeros com
letras, marcadas com ' ou com . A forma (18) *"n
1é-se também chai, «vidax». O guershaim assinala
ainda palavras que o autor conta pelo seu valor
numérico (guematria), como (515) 173MNKR1 ou
(378) o"mwn.

Baruch Hashem, «bendito seja D-us», ou baruch
hu, «bendito seja Ele».

Beezrat Hashem, «com a ajuda de D-us».
Hashem, «o Nome». Abreviatura do Nome de
quatro letras, que ndo se pronuncia. Com preﬁxos:
GGG TG U

HaElohi Rabi Yitzchak, «o divino Rabi Yitzchak»
(segundo outros, Ashkenazi Rabi Yitzchak, com
ha como artigo) Luria (1534-1572), mestre do
autor. A sigla significa também «o ledo».
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Abreviaturas

N

Q"amIn

1"2mAn

nmwn
"

51y

)

o

ki)

n

7RI L,RTT LT

w'nd

Y'mAnn

Havayd. Forma de nomear o Nome de quatro
letras alterando a ordem das suas letras, para nio o

pronunciar. Com preﬁxos: baieata I8 d bty W b i B
Rabi Moshé ben Maimon, Maim&nides (1138-
1204).

Rabi Moshé ben Nachman, Nachménides (1194-
1270).

Hashem yitbarach, «Hashem, bendito sejax.

Vegomer, «e assim por diante». Indica que o
versiculo citado continua.

Vezé leshono, «e estas sdo as suas palavras».
Introduz uma citagio literal.

Vechuler, «e assim por diantex». Indica que a
passagem citada dos sibios continua.

Zichrono livrachd (pl. zichronam livrachd), «de
memdria abengoada». Diz-se de um sdbio ou de
uma pessoa falecida. Referido a Eliyahu, que
segundo a tradi¢do ndo morreu, 1&-se zachur latov,
«lembrado para o bem>.

Zichrono lechayei haolam haba, «que sua memoria
seja para a vida do Mundo Vindouro». Diz-se de
um pai ou mestre falecido.

Chas veshalom, «D-us nos livre». Antepoe-se a0
que nio deve acontecer.

Os nomes das letras yud, hei e vav, escritos com
guershaim quando se fala das letras do Nome de
quatro letras.

Kemo shekatuv, «como estd escrito» (as vezes kemo
sheamar, «<como disse» ).

Morenu HaRav Chaim Vital, «nosso mestre, o
rabino Chaim Vital», o autor deste livro.
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Abreviaturas

BRIy X"V 5"RMO
1100

I-‘"y

Dﬂy
0”778

1]
5"
oy
"7
n"ow

el

Samael, 0 anjo do mal; Uzd e Azazel, anjos caidos;
Metatron, anjo do Trono. Sao nomes de anjos, e
nio siglas: escrevem-se com guershaim para nio os
escrever por inteiro.

Alav bashalom, «que a paz esteja com ele». Diz-se
dos patriarcas, de Moshé, de David e de outras

figuras biblicas.

Ad kan, «até aqui». Marca o fim de uma citagao.

Pardes, «pomar». Na tradi¢do posterior,
interpreta-se também como sigla dos quatro niveis
de interpretagio da Tord: Peshat (sentido literal),
Remez (alusio), Derash (interpretagio) e Sod
(segredo).

Rabotenu zichronam livrachd, «nossos sibios, de
memoria abengoada». Designa os sébios do

Talmud e do Midrash.

248, o nimero dos preceitos positivos e dos
membros do corpo.

Rabi Shlomo Yitzchaki (1040-1105), o grande
comentarista da Tord e do Talmud.

365, 0 niimero dos preceitos negativos e dos
tenddes do corpo.

613, o numero total dos preceitos da Tord.
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INTRODUCAO DO AUTOR
ek ey
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Disse o jovem' Chaim, filho do honrado Rabi Yosef Vital, que sua meméria
seja para a vida do Mundo Vindouro™

>7902 11312071 ,0°3 Y DPYNI D70 ,NTPY? DppINwn Dby DT 7Y %12 XY
NiPYa% WY WK AYYRD NRYA231372 7173 NX,070 NINIR K201 wEn? ,0°1inTen
P20 ,0OR237 IV, MIRIT MINPWI KT 02,7720 92 ApATAY 1PV AYIW DR Dwa)
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M2 °32 0 077 1210 20 PY PR nYY 1w 7772 0277091, " 0710 NN

Vi os homens de elevagio, e eles sio poucos3. Anseiam por ascender, mas a
escada foi ocultada de seus olhos. Examinam os livros dos antigos para buscar
e encontrar as veredas da vida: «o caminho por onde andario e a obra que
fario»*. Assim querem elevar a sua alma a sua raiz suprema e uni-la a Ele,
bendito seja, pois Ele é a perfei¢io eterna. Assim foi com os profetas, que todos

'A palavra Y87 («o jovem») é uma férmula de humildade habitual entre os autores
rabinicos. Nio se refere a sua idade.

*Em hebraico, a abreviatura 11191, zichrono lechayei haolam baba. Indica que o seu pai jd
havia falecido quando o autor escreveu isto.

3Citau;:lo do Talmud (Sucd 45b; também Sanhedrin 97b), em que Rabi Shimon bar Yochai
diz: «Vios homens de elevagio, e eles sio poucos». Rabi Chaim Vital abre o livro com palavras
do Rashbi, o mestre do Zohar.

*Shemot 18:20.
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Introdugio do Autor

os seus dias estiveram unidos ao seu Criador. Por meio dessa uniio pousou
sobre eles o espirito de santidade, para lhes ensinar «qual é o caminho onde
habita a luz»’ e iluminar os seus olhos nos segredos da Tor4, como orou o
rei David, alav hashalom («que a paz esteja com ele»): «Abre os meus olhos,
para que eu contemple as maravilhas da Tua Tord»°. E para guid-los «por um
caminho reto, para irem a uma cidade habitada»’, a que lhes estd preparada
junto com os homens de elevagio.

bW 07°NIApY2 NRYY WP 0w 0ORIPIT ,DPIWRIT D707 IR DTYINR)
SOTR °32 227TR WY ,NIN2THY 0NR NTIYN2 007 NIRTNTRY 00 nivivn ooRv2)
nR 5% W KD nn 2090 92109°0 92101127 051 19072 ,00°R22 0w 0

1152 DWND P70 TR TV ,370 N DMRYRT 1Y TR0 TIT TN 1710 pova ox7i2
LT 9R72 77 K7 KD °2 N9 oY) ."IpoD KDY :019pNR D3IAY 03,1907 XY IR2INN
12 TPYN ,NTWA DR TPRT DWITR 172V AR L,DIPWINY D977 *IDIX IRZNI KD

MR D3

Depois deles vieram os piedosos de antigamente (chassidim rishonim)®, cha-
mados «perushim»’. Quiseram seguir as pegadas dos profetas e as suas veredas
e assemelhar-se a eles. Em cavernas de rocha e nos desertos, apartaram-se dos
caminhos dos homens. Alguns deles se apartaram nas suas préprias casas, a
semelhanga dos que andam pelos desertos. «Todo o dia e toda a noite, conti-
nuamente, nio se calavam»'®, louvando o seu Criador com o estudo da Tori
e com os cinticos do rei David, alav hashalom, que alegram o coragio, até
que o seu pensamento se unia, com forga e intenso anseio, as luzes supremas.
Perseveraram nisso todos os seus dias, até que ascenderam ao nivel do espirito
de santidade, e «profetizaram e nio cessaram» — assim traduz Onkelos: veld

5Iyov 38:19.

Tehilim 119:18.

"Tehilim 107:7.

*Os chassidim rishonim sio os piedosos que a Mishnd menciona (Berachot 5:1), os quais
esperavam uma hora antes de rezar para dirigir o coragio ao seu Pai celestial.

? Perushim significa «os separados». Aqui designa os ascetas que se apartam do mundo, e
ndo a corrente farisaica do periodo do Segundo Templo.

“Yeshayahu 62:6.
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Introdugio do Autor

ﬁzs/eu“. Mas, como o caso de um nio é como o caso de outro'*, nio chegaram
até nés os modos dos seus caminhos e das suas préticas: como serviam esses
santos a Hashem, bendito seja, para que também nés fagamos assim®.

WP M7 °2¥2 P0RN DI IR DXIT NI 5 LNy T 03 ,Ma3P YN 13 59
12 ni:’?;: WIR? MNY WK TV ,0°2Y7 D3 D°RNY ,mn;g’? UNIR 12TV ,NIMINY 71 Yo

,,,,,

191X 1992 2307 K7 WK N207 130 P2 DADI °2 LX) O DOWRIN ,ANEwR) DY
TR WIPH PR NWI? 279077 nwyn

Por isso diminufram os coragdes, e também os conhecimentos, das gera¢des
que vieram depois deles, e cessaram os possuidores do espirito de santidade.
Eles partiram para o seu repouso e nos deixaram entre suspiros, «sedentos e
também famintos»'*, até que brotou nos coragdes dos homens o desdnimo
de <<explorar>>15 esta sabedoria maravilhosa. E se se encontram «dois ou trés
frutos no alto do ramo»'°, «um de uma cidade e dois de uma familia»"’,
buscam 4gua e nio h4", porque toda visio foi selada. E isso porque nio estd
escrito em nenhum livio o modo de agir para se aproximar e entrar «no

"Bamidbar 11:25, sobre os setenta ancidos. Rashi traz duas leituras: segundo o Sifrei, «nio
voltaram a profetizar», isto ¢, s6 o fizeram naquele dia; segundo Onkelos, «nio cessaram>.
O autor escolhe a segunda leitura. As edigdes de Onkelos dizem 1°pop R?); aqui se mantém a
leitura do nosso texto, que coincide com a edi¢do de Aleppo de 1865.

“Literalmente, «a visio deste nio é como a visio daquele», expressio talmudica (cf.
Mishnd Bava Kama 1:1 e a Guemard sobre ela). Como cada um tinha o seu préprio caminho
e ninguém o escreveu, nio restou um método que se possa seguir. Daf o propésito do livro.

®Devarim 12:30, onde se diz do culto dos povos: «Como serviam estes povos aos seus
deuses? Também eu farei assim». O autor inverte a frase em sentido positivo e a aplica aos
piedosos como modelo.

“Tehilim 107:5, com a ordem invertida («famintos e também sedentos»). £ o mesmo
salmo da «cidade habitada» (nota 7). A fome e a sede aqui sdo espirituais, como em Amos
8:11: «ndo fome de pdo nem sede de dgua, mas de ouvir as palavras de Hashem.

PKohelet 1:13.

16Yeshayahu 17:6. A imagem ¢ a de uma oliveira jd colhida, na qual s6 restam uns poucos
frutos no alto do ramo. Assim descreve o autor os poucos buscadores que restam em cada
geragao.

YYirmeyahu 3:14.

"*Yeshayahu 41:17.
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interior do santudrio» .
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XD 103y 171,71 29n 00237 M, 0PIy N7y By ooann ,TRn 03NN 005
0727, TPW) MR LY 290 ,N1279A 2737 07 1N D730y IR nnRa 0w

720 Y 172 72X 0N, YW PYRp NPYR K3 Mo, NIRRT "3 0002
PRI P2ITATYIIN IR VAN 7R ), YR TN pOY? 710237 M 1A 0.9
Wp2 R ']k_{j) X2°PY °27 KT7°00 R20 K177 OK °2 ,v°K Qin U'??;; N"?"g ,D‘-_[j@'? 0103V

10122 R¥7) D122 0193 (12 ANTY "7 K212, 99077 N9 *2K7n

E hd entre eles quem conjurava os anjos pelo poder dos Nomes sagrados,
€ «esperavam a luz, e eis trevas»>°, pois eram anjos muito inferiores, encarre-
gados do servico deste mundo, compostos de bem e de mal, e eles mesmos
nio alcangam a verdade nem as luzes supremas. Por isso lhes revelavam coisas
misturadas, bem e mal, verdade e mentira, e assuntos vios: remédios, a ciéncia
da alquimia™, a confec¢do de amuletos e conjuros. «Também estes, com o
vinho se enganaram, e com a bebida forte se extraviaram»**. Quem dera que
o coragdo deles tivesse sido este: ocupar-se da Tord e dos preceitos!” Teriam
aprendido, por um raciocinio de kal vachomer (a fortiori)*, daqueles quatro
grandes de Israel que entraram no Pardes: nenhum deles escapou, exceto
aquele ancido piedoso, Rabi Akiva®. E até a ele os anjos de servigo quiseram

¥ A expressio hebraica el hakodesh penima aparece em Vayikrd 10:18 e se refere ao interior
do santudrio. O autor a usa como imagem da santidade interior 4 qual quer conduzir o leitor.

**Yeshayahu 59:9.

'O autor fala aqui por experiéncia prépria: na juventude dedicou dois anos (1563-1565)
4 alquimia, da qual depois se arrependeu (ver a biografia).

22Yeshalyathu 28:7, dito ali de sacerdotes e profetas que erravam pelo vinho. Pode ser lido
literalmente ou como imagem de uma mente turva. Em ambos os casos, o autor contrapde
essa embriaguez  clareza do estudo da Tord.

* A frase hebraica retoma Devarim 5:26: «Quem dera que tivessem tal coragio!».

**«Do leve a0 grave»: se algo vale para o caso menor, com mais razio vale para o maior.
Aqui: se foi perigoso para os maiores sibios, quanto mais para os que sio menores do que eles.

Talmud, Chaguigd 14b. Os quatro foram Ben Azai, Ben Zoma, Acher (Elisha ben Avuya)
e Rabi Akiva. O primeiro morreu, o segundo perdeu a razio, o terceiro «cortou os brotos»
(isto é, tornou-se herege), e somente Rabi Akiva saiu em paz. Pardes («pomar») designa aqui
a especulagdo mistica.
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empurrar, nio fosse o auxilio de Hashem®; ele entrou em paz e saiu em paz.
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E a verdade ¢ que eles buscavam niveis muito elevados, préximos da profecia, e
por isso alguns deles se expuseram a perigo”’. Mas nds, quem dera merecamos
um pouco de espirito de santidade! Por exemplo, a revelagdo de Eliyahu,
lembrado parao bem?, que muitos mereceram, como ¢ notdrio, ou a revelagio
das almas dos justos, mencionada muitas vezes no Sefer Ha Tikunim®. E mais:
também em nosso préprio tempo vi homens santos que mereceram tudo isso.
E hd casos em que a prépria alma da pessoa, ao se purificar imensamente, se lhe
revela e a conduz em todos os seus caminhos. Todos estes sio caminhos aces-
siveis, que mesmo em nosso tempo podem ser alcangados por aqueles que sio
dignos deles. Contudo, s3o necessdrios grande discernimento e muitas provas
para firmar-se na verdade, pois talvez estivesse com ele «outro espl’rito>>3°, um
espirito impuro. Tudo isso serd explicado na Terceira Parte, na Oitava Porta.

5y1.72 1977 7770 07 NP 02 Tan?) ,0°weR TRaY Y3u2 M IR i 197
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**Talmud, Chaguigd 15b: «Também a Rabi Akiva quiseram empurrar os anjos de servigo».
A frase sobre o auxilio de Hashem retoma Tehilim 94:17: «Se Hashem nio tivesse sido a
minha ajudax.

*’Refere-se aos trés companheiros de Rabi Akiva no Pardes (ver a nota 25).

28Aqui aabreviatura "1 significa zachur latov, «lembrado para o bem», e nio «de memdoria
abengoada», porque, segundo a tradi¢do, o profeta Eliyahu nio morreu, mas subiu aos céus
(II Melachim 2:11). O Talmud relata muitas revelagdes suas aos sibios.

*Tsto &, os Tikunei Zobar, obra que faz parte da literatura do Zohar.

**Bamidbar 14:24. Ali se diz de Calev que «houve outro espirito com ele», em sentido
elogioso. O autor inverte a expressio para se referir a um espirito impuro que se faz passar por
revelagio.
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Por isso «o espirito do meu ventre me pressionou "' a desatar [as dificuldades]
dos perushim®, a sustentar a sua destra e a ensinar-lhes «o caminho por onde
andardo»*. Por isso compus esta obra, pequena em quantidade e grande em
qualidade, para que «os sdbios resplandecam»**, e a chamei Shaarei Kedushd,
«Portas da Santidade». Nela explicarei segredos que «nio conheceram»™ os
antigos que nos precederam, pois os recebi da boca de um homem santo, «anjo
de Hashem das Hostes»*°, meu mestre o Ari*” Luria, de memdria abengoada.
E, por serem segredos do mundo e mistérios ocultos, revelarei um palmo e
encobrirei dois mil covados™. Abrirei a duras penas as portas da santidade,
como uma agulha de costura®, e quem for digno merecerd entrar até o recinto
mais interior*’. «E Hashem, o Bom, nio negard o bem aos que andam com
integridade»".

..........
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“Tyov 32:18, palavras de Elihu, que jd ndo podia conter o que tinha a dizer.

0 verbo lehatir significa «desatar, soltar». O autor quer desfazer os nés que impedem de
avangar os buscadores sinceros, a quem chama perushim no mesmo sentido de antes (nota 9).

**Shemot 18:20 (ver a nota 4).

**Daniel 12:3: «Os sébios resplandecerdo como o resplendor do firmamentox». Da palavra
zobar («resplendor») deste versiculo toma o nome o livro do Zohar.

*Devarim 32:17, dito ali de deuses novos «que 0s vossos pais ndo conheceram». O autor
toma a expressio em sentido positivo: ensinamentos que nunca antes haviam sido €XpOsStos.

**Malachi 2:7. Ali se d4 este titulo ao sacerdote que ensina a Tord.

¥ Ari é a sigla de HaElobi Rabi Yitzchak, «o divino Rabi Yitzchak» (segundo outros,
Ashkenazi Rabi Yitzchak), e a0 mesmo tempo significa «ledo».

**Exagero deliberado da expressio rabinica «revelar um palmo e encobrir dois».

* Alusio ao Midrash (Shir HaShirim Rabd 5:2): «Abram para Mim uma abertura como o
buraco de uma agulha, ¢ Eu abrirei para vocés uma pela qual entrem carrogas». O autor abre
somente essa pequena abertura, e ao leitor digno cabe alargi-la.

“Em hebraico, lifnai velifnim, expressio com que se designa o Santo dos Santos.

#Combina I Divrei HaYamim 30:18 («Hashem, o Bom») e Tehilim 84:12.
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Dividi-o em quatro partes. A Primeira Parte trata da conduta no caminho
da piedade (chassidut) e da separagido (perishut), que conduz ao espirito de
santidade; também ela se divide em seis portas. A Segunda Parte trata das
repreensoes € da explicagio do castigo e da recompensa dos preceitos positivos
e negativos, e se divide em sete portas“. A Terceira Parte trata da conduta para
alcangar o préprio espirito de santidade, e se divide em oito portas. A Quarta
Parte trata dos modos dos préprios yichudim™®, por meio dos quais se alcanca
o espirito de santidade, tal como os examinei e os pus 4 prova, e por minha
prépria mio foram comprovados. Escreverei os seus pormenores por meio de
uma contagem de sinais (simanim)™. E este é o meu comego, com a ajuda de
Hashem™.
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A Primeira Parte se divide em seis portas. A primeira, para dar a conhecer a
magnitude do dano causado pelo pecado do homem no que diz respeito aos
preceitos. A segunda, sobre o dano que decorre dos tragos de cariter (mzdot)
reprovdveis. A terceira, sobre a explicagio do nome «zzadik» ou «chassid». A
quarta, sobre o nivel do zadik em particular. A quinta, sobre o nivel do chassid
em particular. A sexta, sobre a conduta dos chassidim de maneira muito breve,
abrangendo todas as portas desta parte.

* Assim se 1& nas edi¢oes antigas, entre elas a de Aleppo de 1865. No entanto, na lista
detalhada que segue e no corpo do livro, a Segunda Parte tem oito portas. Algumas edigdes
modernas corrigem aqui para «oito»; nds conservamos a leitura tradicional. E possivel queo
autor ndo tenha contado a porta da teshuvd ao escrever este resumo.

“Os yichudim («unificagdes») sio meditagdes cabalisticas sobre combinagdes dos Nomes
divinos, ensinadas pelo Ari.

*Literalmente, «por conta de sinais»: isto é, em tépicos numerados.

* A abreviatura 1”1y significa beezrat Hashem, «com a ajuda de Hashem>». A expressio «e
este ¢ 0 meu comego» lembra Bereshit 11:6.
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A Segunda Parte se divide em oito portas. A primeira, sobre as repreensoes. A
segunda, sobre os ensinamentos morais dos nossos sibios, de memdria aben-
¢oada. A terceira, sobre a recompensa dos que cumprem a Tord e o preceito. A
quarta, sobre o castigo dos maus tragos de cardter. A quinta, sobre o castigo dos
tragos proibidos*. A sexta, sobre o castigo dos preceitos negativos. A sétima,
sobre a recompensa dos preceitos positivos. A oitava, sobre o arrependimento
(teshuvd).

_____
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A Terceira Parte trata da conduta para alcangar o espirito de santidade, e se
divide em oito portas. A primeira, sobre a esséncia dos mundos. A segunda,
sobre a esséncia do homem. A terceira, sobre o que impede a profecia. A
quarta, sobre as condi¢des da profecia. A quinta, sobre a natureza da profecia
e seus aspectos. A sexta, sobre os niveis da profecia. A sétima, sobre a conduta
em relagdo ao espirito de santidade em nosso tempo. A oitava, um guia breve.

299917 7102 1PV ,°¥°277 Poni

A Quarta Parte: veja-se o final do livro®.

*Qs «maus tragos de cardter» sdo disposi¢des internas, como o orgulho, a ira ou a tristeza.
Os «tragos proibidos» sio condutas concretas proibidas, como a maledicéncia (lashon hari),
a fofoca, a mentira ou a adulagio.

“Esta indicagdo provavelmente nio é do autor, mas dos impressores: na edi¢do de Aleppo
diz «veja-se no final do livro o que escreveu o impressor». Muitas edi¢des nio publicaram
a Quarta Parte, que trata de prdticas meditativas reservadas. Outras a imprimem no final, e
algumas afirmam que o autor nio chegou a completd-la.
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TR PO

O CAMINHO DA PIEDADE E DA
SEPARACAO
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“Tomo por testemunhas os ceus e a terra: seja homem ou mulher,
seja gentio ou israelita, seja servo ou serva, tudo Confbrme as suas

obras, o espirito de santidade repousa sobre ele.”

TANA DEVEI ELIYAHU

Rabi Chaim Vital, o discipulo mais proximo do Arizal de Safed,
escreveu este livro para aqueles que anseiam se aproximar do sagrado e
nio encontram a escada. Shaarei Kedushd ensina que o caminho para o
espirito de santidade nido comega nos segredos, mas no carater: na
humildade, na verdade, no arrependimento e em cada preceito
cumprido com amor. S6 depois explica os mundos superiores, a raiz da
alma e a natureza da profecia, e adverte com clareza contra os atalhos

da Cabala pratica.

Estudado durante geragdes como a porta de entrada entre a ¢érica

judaica e a Cabala, ¢ apresentado aqui em edigio bilingue:

+ Texto hebraico completo e vocalizado

. Cotcjado com a c‘digﬁo de Alcpo de 1865
+ Traducio portuguesa fiel e legivel

+ Mais de novecentas notas com as fontes

. Epﬂogo, glossério e tabela de abreviaturas

O livro tem trés partes: a primeira mostra como os preceitos ¢ o
carater formam a alma; a segunda retne os ensinamentos dos sabios
sobre a recompensa, o castigo ¢ o arrependimento; a terceira descreve

os mundos superiores, a raiz da alma e os graus da profecia.

JUDAISMO - CABALA - ETICA
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